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PERFIL PROFESIONAL 

Licenciada en Psicología por la Universidad de Sevilla en el año 2012. Con orientación clínica-sanitaria 

continué mi formación con el Máster en Psicología General Sanitaria. Actualmente estoy cursando el 

Máster Universitario en Neuropsicología Clínica. He seguido realizando cursos expertos en Psicología 

infantil y familiar, así como otros cursos sanitarios. Mi práctica se ha visto reforzada por mi experiencia 

académica y profesional en asesoramiento, evaluación e intervención individual y grupal, en población 

infanto-juvenil, adulta y adulto mayor. Poseo amplia experiencia en la evaluación psicológica integral, 

así como en la planificación y desarrollo de programas de intervención y elaboración y redacción del 

consiguiente informe psicológico. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 2007-2012  Licenciatura en Psicología. Universidad de Sevilla 

 2014-2015  Máster Psicología General Sanitaria. Universidad de Sevilla. 

 2019-2020  Máster en Neuropsicología Clínica. Univ. Internacional Valencia. 

 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL Y VOLUNTARIADO 

Abril 2017-Abril 2019 Psicóloga Residencia de Mayores San Miguel Sanlúcar.  

  Sanlúcar la Mayor. 

 Favorecer la integración de los usuarios. 

 Intervención en resolución de conflictos. 

 Prevención de posibles patologías. 

 Evaluación psicológica 

 Diagnóstico e intervención en trastornos. 

 Asesoramiento psicológico al residente y a la familia. 

 Redacción de informes. 

 

Oct. 2016- Abril 2017 Psicóloga Centrol Wolh. Pilas. 

 Atención y asesoramiento psicológico infanto-juvenil y adulto. 

 Diagnóstico e entervención psicológica. 

 Diseño e implantación de talleres psicológicos grupales. 

Abril 2016-Abril 2017 

Dic. 2014-Feb. 2015 Psicóloga Residencia de Mayores Cristo Rey. Pilas. 

 Asesoramiento psicológico al residente y a la familia. 

 Planificación e implantación de programas de intervención. 

 Evaluación psicológica. 

 Redacción de informes. 
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Dic. 2015-Act.  Psicóloga. Asociación CONÓCETE. Pilas.  

 Intervención psicológica infanto-juvenil, adulto y adulto mayor. 

 Intervención psicológica. 

 Atención e intervención a víctimas de violencia de género. 

 Promoción y desarrollo de estrategias que promueven la salud y el 

bienestar. 

 

Ene. 2015-Jul. 2015  Psicóloga en prácticas Residencia Madre de Dios. Almonte.  

 

Oct. 2014-Abr. 2015 Psicóloga Ayuntamiento (centros educativos). Pilas  

 Evaluación e intervención de las necesidades educativas del 

alumnado. 

 Funciones ligadas a la orientación educativa. 

 Intervención de programas preventivos. 

 Intervención en la mejora del acto educativo. 

 Asesoramiento familiar. 

 

Oct. 2013-Jul. 2014  Psicóloga (prácticas). Centro Penitenciario Sevilla I. Sevilla. 

 Evaluación de internos con posible diagnóstico de trastorno mental. 

 Diagnóstico, junto con el equipo multidisciplinar de los internos 

evaluados. 

 Elaboración e implementación de programas de rehabilitación 

cognitiva y habilidades sociales con grupos de internos PAIEM y 

mayores de 60 años. 

 

Ene. 2013-Mar. 2014 Psicóloga voluntaria. Unidad de psicología clínica del 

H.U.V.M. Sevilla.  

 Evaluación psicológica. 

 Redacción de informes psicológicos. 

 

Ago. 2011-Sept.2011 Psicóloga becaria Ayuntamiento. Pilas. 

 

Mar 2011-Ene. 2015 Psicóloga. Asociación oncológica ALUSVI. Pilas. 

 Atención e intervención psicológica en pacientes oncológicos y 

familiares. 

 Coordinadora de grupo de Autoayuda de duelo. 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

 Tratamiento psicológico del dolor crónico. FOCAD. 

 Tratamiento psicológico de las drogodependencias. FOCAD. 

 Adicciones conductuales: características y vías de intervención. FOCAD. 

 Trastornos de la conducta alimentaria. FOCAD. 

 Evaluación Neuropsicológica. FOCAD. 

 Teleasistencia. Centro Adams. 

 “La violencia de género entre pareja de novios adolescentes”. Univ. de Sevilla. 

  “Lenguaje no verbal y comunicación estratégica” Univ. de Sevilla 

  “Habilidades Sociales”. Fundación AFIM. 
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HABILIDADES  

 Empatía  
 Escucha activa  
 Autenticidad 
 Responsabilidad  
 Resolutiva y creativa  

 

IDIOMAS 

 Español: Nativo 

 Inglés: Intermedio 

 

OFIMÁTICA 

 Avanzado: Microsoft Office OpenOffice Point, Acrobat, Internet Explore, Chrome, 

Mozilla… 

 Usuario: SPSS. 

 

OBJETIVOS 

 Finalizar mi formación como neuropsicóloga clínica. 
 

 Trabajar/colaborar en la valoración y tratamiento de casos complejos que puedan 

suponer nuevos retos a mi carrera y donde pueda aportar el valor añadido, 

adquirido en las formaciones que he recibido desde distintos ámbitos. 

 Proactividad  
 Cooperación 
 Afán por prosperar 
 Rápida en aprendizaje 
 Capacidad de adaptación 

 

 LSE: Intermedio 

 Italiano: Básico 


