ROCIO CUESTA ROJAS

PSICOLOGA GENERAL SANITARIA
N° COL.: AN08962
TLF.: 655232375
roccueroj.psico@gmail.com

PERFIL PROFESIONAL

Licenciada en Psicologia por la Universidad de Sevilla en el afio 2012. Con orientacion clinica-sanitaria
continué mi formacion con el Master en Psicologia General Sanitaria. Actualmente estoy cursando el
Master Universitario en Neuropsicologia Clinica. He seguido realizando cursos expertos en Psicologia
infantil y familiar, asi como otros cursos sanitarios. Mi practica se ha visto reforzada por mi experiencia
académica y profesional en asesoramiento, evaluacion e intervencion individual y grupal, en poblacion
infanto-juvenil, adulta y adulto mayor. Poseo amplia experiencia en la evaluacion psicologica integral,
asi como en la planificacion y desarrollo de programas de intervencion y elaboracién y redaccion del
consiguiente informe psicoldgico.

FORMACION ACADEMICA

» 2007-2012 Licenciatura en Psicologia. Universidad de Sevilla
» 2014-2015 Master Psicologia General Sanitaria. Universidad de Sevilla.
» 2019-2020 Master en Neuropsicologia Clinica. Univ. Internacional Valencia.

EXPERIENCIA PROFESIONAL Y VOLUNTARIADO

Abril 2017-Abril 2019 Psicologa Residencia de Mayores San Miguel Sanlucar.
Sanldcar la Mayor.
e [Favorecer la integracion de los usuarios.
e Intervencién en resolucion de conflictos.
e Prevencion de posibles patologias.
e Evaluacién psicoldgica
e Diagndstico e intervencién en trastornos.
e Asesoramiento psicolégico al residente y a la familia.
e Redaccién de informes.

Oct. 2016- Abril 2017 Psic6loga Centrol Wolh. Pilas.
e Atencion y asesoramiento psicolégico infanto-juvenil y adulto.
e Diagndstico e entervencion psicolégica.
e Disefo e implantacion de talleres psicol6gicos grupales.
Abril 2016-Abril 2017
Dic. 2014-Feb. 2015 Psic6loga Residencia de Mayores Cristo Rey. Pilas.
e Asesoramiento psicoldgico al residente y a la familia.
e Planificacion e implantacion de programas de intervencion.
e Evaluacion psicolégica.
e Redaccién de informes.



Dic. 2015-Act.

Ene. 2015-Jul. 2015

Oct. 2014-Abr. 2015

Oct. 2013-Jul. 2014

Ene. 2013-Mar. 2014

Ago. 2011-Sept.2011

Mar 2011-Ene. 2015

Psic6loga. Asociacion CONOCETE. Pilas.

e Intervencién psicolégica infanto-juvenil, adulto y adulto mayor.

e Intervencién psicolégica.

e Atencidn e intervencion a victimas de violencia de género.

e Promocién y desarrollo de estrategias que promueven la salud y el
bienestar.

Psicbloga en précticas Residencia Madre de Dios. Almonte.

Psic6loga Ayuntamiento (centros educativos). Pilas

e Evaluacion e intervencion de las necesidades educativas del
alumnado.

e Funciones ligadas a la orientacion educativa.

e Intervencion de programas preventivos.

e Intervencién en la mejora del acto educativo.

e Asesoramiento familiar.

Psicdéloga (préacticas). Centro Penitenciario Sevilla I. Sevilla.

e Evaluacién de internos con posible diagnéstico de trastorno mental.

e Diagndstico, junto con el equipo multidisciplinar de los internos
evaluados.

e Elaboracion e implementacién de programas de rehabilitacion
cognitiva y habilidades sociales con grupos de internos PAIEM y
mayores de 60 afos.

Psicologa voluntaria. Unidad de psicologia clinica del
H.U.V.M. Sevilla.

e Evaluacién psicolégica.

e Redaccion de informes psicolégicos.

Psicéloga becaria Ayuntamiento. Pilas.

Psic6loga. Asociacion oncoldgica ALUSVI. Pilas.

e Atencién e intervencion psicoldgica en pacientes oncolégicos y
familiares.

e Coordinadora de grupo de Autoayuda de duelo.

FORMACION COMPLEMENTARIA

YVVVVYYVVYV

Tratamiento psicoldgico del dolor crénico. FOCAD.

Tratamiento psicoldgico de las drogodependencias. FOCAD.

Adicciones conductuales: caracteristicas y vias de intervenciéon. FOCAD.
Trastornos de la conducta alimentaria. FOCAD.

Evaluacién Neuropsicolégica. FOCAD.

Teleasistencia. Centro Adams.

“La violencia de género entre pareja de novios adolescentes”. Univ. de Sevilla.
“Lenguaje no verbal y comunicacion estratégica” Univ. de Sevilla
“Habilidades Sociales”. Fundacion AFIM.



HABILIDADES

v" Empatia v Proactividad

v" Escucha activa v/ Cooperacion

v Autenticidad v" Afan por prosperar

v" Responsabilidad v" Rapida en aprendizaje

v" Resolutiva y creativa v Capacidad de adaptacion
IDIOMAS

v Espafiol: Nativo v LSE: Intermedio

v Inglés: Intermedio v ltaliano: Basico
OFIMATICA

v" Avanzado: Microsoft Office OpenOffice Point, Acrobat, Internet Explore, Chrome,
Mozilla...
v" Usuario: SPSS.

OBJETIVOS

v Finalizar mi formacién como neuropsicéloga clinica.

v Trabajar/colaborar en la valoracion y tratamiento de casos complejos que puedan
suponer nuevos retos a mi carrera y donde pueda aportar el valor afiadido,
adquirido en las formaciones que he recibido desde distintos ambitos.



